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Zanim Wypowiesz
Pierwsze Stowo

Otwieracz jest niezwykle wazng cze$cig catego systemu. Jesli
w tym momencie nie zbudujesz pozytywnych emocji (najlepiej
duzej iloSci napiecia seksualnego, ale sg tez inne mozliwosci),
pojawi sie Gandalf Szary i powie Ci smutne: ,You shall not pass!”.

A tak troche powazniej, to jednak miej na uwadze, ze jesli
Ona ma z Tobg dalej rozmawiac i ta rozmowa ma sie potoczyc¢ tak
jak trzeba, to po podejsciu i otwarciu musisz mie¢ odpowiednig
ilo§¢ zainteresowania. Jak nie ma ciekawo$ci, zaintrygowania,
atrakcyjnosci, czy napiecia seksualnego w pierwszych sekundach,
to nie ma po co dalej rozmawiac.

Zatrzymana dziewczyna, ktéra gdzie$S sie Spieszy, musi
szybko w Tobie zobaczy¢ ,wartos¢”. Inaczej nie zrezygnuje ze
swoich czynnosSci. Pojdzie dalej olewajac Cie. Bledy z pierwszych
segmentow (inicjacja, otwarcie) kumulujg sie i potem mocno
utrudniajg sprawe.

Zanim wypowiesz ktérykolwiek z otwieraczy, pamietaj o 6
mega waznych kwestiach:

1) Dopasowanie energii i tempa, glosu. Jak podchodzisz to
czesto moze byC tak, ze kobieta sie zestresuje, zawstydzi,
zdziwi, podekscytuje, zostanie za mocno dowarto$ciowana
przez, co mieszanka emocji jg roztozy, itp.

Wazne abys$ sie do niej dopasowat. Zwolnit lub przyspieszyt
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i mowit mniej-wiecej z ta samg energig. Aby$ rozpoczat
interakcje z tego samego poziomu, na ktorym jest ona.

2)Pozytywna energia. Wielu osobom jej brakuje. Nie
uSmiechajg sie i idg poznawac kobiety "bo muszg to zrobic".
Paradoksalnie jedynie co musisz, to wtasnie sie przestawic z
"musze” na,To jest fajne i CHCE sie tym pobawic"

3)Spokdj. System dziata zajebiScie. Nie ma sie czym
przejmowac, wiec tez nie panikuj. "A co..? A jesli.? A... ?"
Spokojnie to nic. Raz co$ zrobite$/zrobisz nie do konca tak,
to nastepnym razem sie poprawisz. Daj sobie spokdj i czas na
nauke. To wazne, bo spokoj w glosie (objawiajacy sie
pauzami i nieulegtym tonem), bardzo Ci pomoze podnies¢
skutecznosc.

4) Wyjs¢ przed nia. Zatrzymaj jg/je. Stan na przeciwko jak juz
ZacCZepisz.

5) Eskalacja. Bardzo silny element. Przy otwarciu wystarczy
dotkna¢ raz w sprytny sposéb. DELIKATNIE. Spokojny ruch
twojej dtoni na jej reke miedzy barkiem a tokciem.
OczywisScie po stronie bez torebki. Dotykamy, lapiemy
spojrzenie, méwimy... Zanim Ona zacznie myslec ,.co tu sie w
ogole stato?”.

6) Emocje w moOwieniu. Nie recytuj otwieracza tylko staraj sie,
zeby to wyptyneto z Ciebie. Powtdrzenie jak z automatu, albo
jeszcze gorzej, jak znudzony telemarketer czytajacy schemat
z kartki, NIE DA Ci efektéw. Niby bedziesz méwit, to samo...
A jednak inaczej i nie zadziata.
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Otwieracz jest bardzo waznym elementem. W potaczeniu z
pierwszym wrazeniem i inicjacja, daje zajebisty efekt. To proste:

(Inicjacja + Pierwsze wrazenie) x Otwieracz = EFEKT.
To wtasnie dzieki temu osiggasz sukcesy.

Jezeli tylko ktorykolwiek ze "sktadnikéw" jest rowny ZERO, caty
efekt znika. Pamietaj o tym.

Rodzaje Otwieraczy

PrzejdZmy do konkretow. Generalnie rozr6zniamy 2 rodzaje
otwieraczy:

a) Bezposrednie - Opieraja sie na "jawnej" intencji i
komplemencie. Buduja zajebiscie wysokie emocje i dzieki
temu mamy sprawe utatwiong. Chociaz... nie zawsze.
Czasami jest tak, ze te emocje, moga by¢ za mocne na dang
okolicznos¢ lub tez kobiete (nieSmiata dziewczyna, jest cisza
a inni ludzi wyraznie stuchaja waszej rozmowy - winda,
ttoczny autobus itp.)

e Szybkie podejscie 60-120s

e Wysoka skutecznos¢

e Mozna uzy¢ bezposrednio do 1 dziewczyny (,spodobatas
mi sie”, do 1 dziewczyny z grupy, albo nawet otworzy¢
calg grupe (liczba mnoga: ,spodobatys$cie mi sie”)

Polecamy Ci ta wersjg, bo jest skuteczniejsza. Wyzsze
emocje. Latwiej przejs¢ do randki i seksu.

.Zdobadz Ja w 60 Sekund” www.mancer.pl i zdobadzkobiete.pl



http://uwodzenie60s.pl/
http://www.mancer.pl/
http://zdobadzkobiete.pl/

b) Posrednie - Tutaj uzywamy najczesciej opinii lub po prostu
zagadania do grupy i wciggniecia w rozmowe. L.atwe i proste
do wprowadzenia. Natomiast tez ma swoje wady. Czasami
musisz nadgonic¢ troche wartoscia.

Dobry gdy jest grupa (zwtaszcza >3-4 dziewczyny) i majg
czas. Z takim podejsciem:
e -schodzi sie dtuze;.
e -relacja jest stabsza od strony emocjonalnej
+ za to budujesz relacje z CALA GRUPA
+ zyskujesz akceptacje catej grupy

Dobre w budowaniu nowych znajomosci. Na wakacjach.
Wielu osobom tatwiej w poczatkowej fazie przechodzi przez
gardlo zapytanie typu: ,Czes¢ dziewczyny. Stuchajcie, wiecie
moze gdzie tu mozna fajnie sie pobawic?”, niz bezpoSrednie
ujawnienie swojej romantycznej intenciji.

Naturalne Otwieracze

OczywiScie mozesz tworzy¢ swoje wlasne otwieracze.
Np. wedtug wzoru:

Opisujesz to co widzisz / to co sie dookota Ciebie dzieje +
komplement + Intencja (poznanie / opinia )

Np. ,Czes¢ wtasnie minelismy sie na schodach i tak mi sie
spodobatas, ze koniecznie musiatem sie cofnq¢. Bytbym zly na siebie,
gdybym Cie nie poznat. Mito mi Maciej.”
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Najlepsze Gotowce

Teraz konkretne przyktady do konkretnych podejsc:

Bezposrednie Srednie - Otwieracze mocne ale nie super mocne.
Daja wysokie emocje dobre w miejsca publiczne lub kawiarnie,
sklepy. Np:

1. ,Czes¢ wydajesz sie intrygujqgcq kobietq [pauza]. Chetnie Cie
poznam [pauza]. Jestem [imie]”

Pamietaj o pauzach. Nie bedziemy o tym 30 razy
przypomina¢, ale po kazdym zdaniu, w kazdym otwieraczu,
jest cho¢ minimalna PAUZA. Nie strzelaj jak za AK47. Daj
dziewczynie czas na reakgcje.

2. ,Czes¢. [pauza] Jak masz na imie?.. Mito mi [imie].
[+komplement] widziatem jak idziesz/siedzisz i spodobatas mi

”n

sie..

Bezposrednie mocne - Dajg porzadnego kopa. Wywotuja bardzo
wysokie emocje:

3. "Czes¢. Niesamowicie mi sie spodobatas, dlatego chce Cie
poznac.”

4. (liczba mnoga do setu) ,Czes¢ dziewczyny. Niesamowicie mi
sie spodobatyscie i pomyslatem, Ze fajnie bytoby was poznac.”

5. ,Czes¢. [ona sie spojrzy 1 odpowie]. Masz niesamowite
spojrzenie. (lzejsze: masz bardzo tadne spojrzenie). Mito mi
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[imie]” + opcjonalnie dla lepszego efektu ,Spodobatas mi sie i
chciatbym Cie poznac”

6. ,Hej. Jestes bardzo pieknq kobietq. Chetnie Cie poznam... mito

LAy

mi.

7. ,Czes¢. Widziatem Cie tu wczesniej. JestesS bardzo uroczq
kobietq, pomyslatem, ze podejde i zgadam. Mam na imie...”

Czasami uzywamy zmiekczenia, przy tamaniu wiekszych regut
spotecznych. Na og6t potrzebne tylko w przypadku np. dosiadania
sie do stolika... Uwazaj, bo w innych przypadkach, moze by¢
odbierane jako ,tlumaczenie sie”.

8. ,Sorry, ze was zatrzymuje, ale niesamowicie mi Ssie
spodobatas.. Czes¢ [imie].”

9. ,Czes¢ dziewczyny. Wiem ze nie wypada i tak w ogdle.. ale
przechodzitem obok i niesamowicie mi sie spodobatyscie..
Czesc jestem [imie].” [dosiadasz sie do stolika]

Mozesz dodac ,,wyjatkowosci” swojemu podejsciu. Dobre, gdy
zbudujesz duzg pewnos¢ siebie i nabierzesz wprawy, a nie chcesz
aby dziewczyna poczuta sie kolejng, ktérg dzi$ robisz z automatu.

10. ,Czes¢. Zazwyczaj nie podchodze do dziewczyn na ulicy...,
ale niesamowicie mi sie spodobatyscie i pomyslatem, ze fajnie
byto by Was poznac.”

Nastepnie tutaj mamy sposob na otwarcie bardzo mocne
(NUKLEARNE ;p), ktore dziata fenomenalnie:
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11.Réza. ,Czes¢. Postanowitem, Ze wrecze roze najpiekniejszej
kobiecie jakq dzis spotkam. Prosze, o to réza dla Ciebie.”

,Czes¢. Wpadtem na pomyst. ze dam rdéze najpickniejszej
kobiecie jakq dzis spotkam. Prosze. Oto rozna dla Ciebie.”

Mocne - Komplement:

12. Wow niesamowite buty. Rzadko widzi sie kobiete z fajnymi
butami. [Pauza]. Jestem [imie].

13. ,,Czes¢. Przechodzitas wtasnie i niesamowicie mi sie spodobat
twoj ptaszczyk (cokolwiek). Pomyslatem, ze mito by byto Cie
poznac. Czesc¢ jestem [imie].”

14. ,Czes¢. Przechodzitem wtasnie i bardzo mi sie spodobatas.
Ptaszczyk, makijaz (wymien ze 2-3 rzeczy).. fajna stylowa
(niesamowity styl). [pauza] Mito mi [imie]”.

15. ,Czes¢ przepraszam, ale musze Ci to powiedziec... [pauzal.
Masz niesamowitq fryzure [cokolwiek].[pauza] Tak w ogodle
jestem [imie].”

16.,Czes¢. Widziatem Cie jak tu stoisz/siedzisz/przechodzisz i
wydajesz sie ciekawq kobietq. Chetnie Cie poznam.”

17.,Czes¢. [pauza] Przechodzitas obok i poczutem jak swietnie
pachniesz... [pauza] Tak w ogdle jestem [imie]. [Pauza] Co to
za perfumy?”

.Zdobadz Ja w 60 Sekund” www.mancer.pl i zdobadzkobiete.pl



http://uwodzenie60s.pl/
http://www.mancer.pl/
http://zdobadzkobiete.pl/

Mocny kontakt wzrokowy:

18.(po kontakcie wzrokowym) , I sqdzisz, ze teraz Ci odpuszcze?”

19.,Skoro mozemy tak na siebie patrzel, to rownie dobrze
mozemy porozmawiac. Czesc, jestem...”

Otwieracze na opinie - tagodne. Latwe do wprowadzenie i
oswojenia sie z podejsciami. Kursanci wola od nich zaczynac, bo
np. w przypadku ,odrzucenia” nie odbierajg tego tak osobiscie.

S3 to otwieracze angazujgce calg grupe. Dajg efekty, ale naszym
zdaniem zdecydowanie lepiej szybko przejs¢ do uzywania tych
bezposrednich i mocniejszych (o ile nie jest to np. b. duza grupa).

Tutaj kilka otwieraczy, ktore mozesz uzy¢, aby zaangazowac caty
set w rozmowe.

20. ,Czes¢ dziewczyny. Moge was prosic o pomoc? Mam maty
problem i potrzebuje opinii kobiet. Pomozecie? Mdj kolega ma
problem z dziewczynq. Spotykajq sie juz 3 tyg a jeszcze nie
wylgdowali w t6zku. To normalne?” (duzy set)

21.,Hej. Niedawno przyjechatem, mozesz mi powiedzieé, co
mozna tutaj robi¢ fajnego wieczorem?” - dobre na wakacjach

22.,Czes¢ dziewczyny jestescie bardzo atrakcyjnymi kobietami.
Chce sie was zapytac o opinie. Tylko potraktujcie to powaznie
ok.? Jak to jest z tymi facetami? Co robiq Zle jak podchodzq do
was?” (duzy set - jak majg czas)
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Tematy facetow, podejs$C i relacji sa dobre w duzej grupie,
jako kontrowersyjne pytanie wzbudzajace dyskusje... ale NIE
NADAJE SIE jako temat po otwarciu, do 1 dziewczyny.

23.,Czes¢. Zawsze chodzicie takq duzq zgrajq? To nie odstrasza
facetow?” -imprezowy klimat, duzy set

24.,,Czes¢ dziewczyny. Moge was prosi¢ o pomoc? Jak patrzycie na
mnie... zmienitybyscie cos w ubiorze?”

25.,Czes¢ dziewczyny. Dtugo juz tu jestescie? Sq tu jeszcze jakies
kluby? Polecacie cos?” (wakacje)

26.,Czes¢ dziewczyny. Stuchajcie wydajecie sie fajnymi
kobietami,  dlatego  musze was zapytal. Ogdlnie
przeprowadzamy ankiete. ZatozyliSmy sie z kumplami o top
ten wiec prosze o szczeros¢ bo stawka do wygrania jest
wysoka... Jak to jest z kobiecymi fantazjami? My mamy swoje
typy, ale nie chce sugerowac... Wiec jaki jest wasz top 37"

Kilka otwieraczy na imprezy:

27.,Czes¢. Wydaje mi sie, ze sie nudzisz i nie poznatas nikogo
normalnego. (bar, impreza)”

28.,,Czes¢. Obserwuje Cie od chwile i mam wrazenie, ze lekko sie
nudzisz”

29.,Czesé. Swietnie tariczysz. Nie wybaczytbym sobie gdybym nie
zabrat Cie na parkiet. Mito mi [Imig]. ,
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Te otwieracze mozesz zastosowac kiedy, np. na imprezie
pewna siebie dziewczyna wysyta Ci sygnaty zainteresowania:

30.,Czes¢. Czesto podrywasz facetow?” - do Dbardziej
doswiadczonej kobiety, ktora flirtowata w czasie inicjacji.

31.,Wyobraz sobie, ze jestem ksieciem z bajki i teraz bede Cie
uwodzit”

32.,Czes¢. Czemu mnie podrywasz?”

Te otwieracze radze zastosowac do typowej ,,suki”:

33.,,Czes¢. Moze to mylne, ale wydaje mi sie, Ze zawsze traktujesz
facetow z gory.”
34.,,Czes¢. Mam wrazenie, ze faceci sie Ciebie bojq. To prawda?”

Wycwicz sobie te otwieracze, a przynajmniej 3-4. Tak abys je
moéwit tadnie. Z EMOCJAMI i pauzami. Nawet obudzony w
przystowiowej ,,nocy o potnocy”.

Twoj ton glosu nie moze by¢ proszacy. MOw normalnie a nie
blagaj, czy przepraszaj.

Wazne zeby wasza energia byta podobna. Wowczas jej
podswiadomos¢ Cie zaakceptuje.

W  czeSci praktycznej zobaczysz kilkadziesigt podejs¢ na
rézne sposoby. Zaréwno tych udanych, jak i z duzymi btedami.
Bedziemy podkres$la¢ rézne elementy, ale na pewno sam tez
dostrzezesz roznice w Kkiepskim otwarciu vs. to dobre, ktore
zadziatato.
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